


さっぽろキャンドルナイト2019
s a p p o r o  c a n d l e  n i g h t  

c a n d l e  n i g h t  e v e n t

札幌の名所が消灯します。
日時：6月22日（土）　午後8時～10時
●札幌市時計台　●JRタワー　●さっぽろテレビ塔（午後8時～9時）
今年の夏至は土曜日のため、前日に実施されるところもあります。

日時：6月21日（金）　午後8時～10時
●道庁赤れんが庁舎　●モエレ沼公園ガラスのピラミッド「HIDAMARI」

オリジナルキャンドルを無料配布します。（6月5日（水）～）
「ご家庭でも、キャンドルナイトを･･･」
※お一人様1個限り。なくなり次第終了とさせていただきます。

琴似商店街、琴似地区でライトダウンが行われます。
琴似地区では、琴似小学校の児童が手作りのポスターとキャンドルを琴似商店街に配り、
ライトダウンを呼び掛けます。
日時：6月22日（土）　午後8時～8時10分
場所：琴似商店街、琴似地区
問い合わせ先：011-621-2508 （琴似二十四軒まちづくりセンター）

中央区

中）大通西19丁目　
　  札幌市社会福祉総合センター1階ロビー
営業時間：（平日）午前10時～午後7時
　　　　 （土日祝）午前10時～午後4時

元気カフェ「ふらっと」 中央区

中）南22条西13丁目　
　 札幌市中央図書館1階ロビー
営業時間：午前10時～午後5時　
　　　　 （ただし、第2・4水曜はお休み）

元気カフェ「本の森」

北　区

北）北8条西3丁目札幌エルプラザ2F
開館時間：午前9時～午後6時
問合先：　 728-1667

札幌市環境プラザ 北　区

北）北6条西4丁目　
　  JR札幌駅西コンコース1階
営業時間：午前9時～午後8時

元気ショップ「いこ～る」 中央区

中）北4条西4丁目伊藤・加藤ビル4F
開館時間：午前10時～午後6時　
　　　　  （ただし、土日はお休み）　
問合先：　218-7881

北海道環境サポートセンター

中央区

中）大通西4丁目地下鉄南北線
　  大通コンコース横（5番出口横）
開館時間：午前10時～午後8時
　　　　  （ただし、日曜日は午後7時まで）

大通情報ステーション 中央区

中）大通西3丁目地下鉄南北線
　 大通駅 コンコース内
営業時間：（平日）午前8時～午後8時、
　　　　　（土日祝）午前10時～午後7時

元気ショップ

明かりを消したら、想いが灯る

でんきを消して、スローな夜を

キャンドルナイトはフリースタイル。特別な決まりはありません。
参加者やお客様とスローな時間を共有したいと、自分たちらしいやり方で準備されている
キャンドルナイトイベントやレストラン等に参加するのも、過ごし方の一つ。自宅で、電気を
消して、自分のスタイルで時間を過ごすのもステキです。過ごす時間や場所は違っていても、
想いは、繋がっています。

「さっぽろキャンドルナイト」は、1つ1つの取り組みの集まりです。
「さっぽろキャンドルナイト」は、1つのイベントではなく、札幌市および近郊で行われるキャン
ドルナイトイベント・レストランの総称です。主役は、イベント主催者やレストランの方々、そし
てそこに参加する皆さん、自宅でスローな夜を過ごす皆さんです。

キャンドルナイトは、「夏至の夜8時から10時まで、
電気を消して、スローな夜を過ごそう。」という呼びかけです。
2001年のカナダの「自主停電運動」にヒントを得て始まり、2003年に「1000000人のキャ
ンドルナイト」として全国に広がりました。「さっぽろキャンドルナイト」実行委員会は、個々
に行われていたキャンドルナイトの点を、ゆるやかにつないで線や面にして、より多くの方に
伝えようと、2004年に生まれました。

中央区

中）北1条西2丁目　
　  札幌市役所庁舎1Fロビー
営業時間：午前8時～午後6時
　　　　  （土日祝はお休み）

元気カフェ

白石区

白）南郷通1丁目南8-1　
　 白石区複合庁舎1階戸籍住民課
　 待合スペース横
営業時間：（平日）午前8時30分～午後5時30分
　　　　       （土日）午前10時～午後3時

元気カフェ「ブラン」
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北海道クールアース・デイ イベント
「赤れんがガイアナイト2018」

北海道では、平成20年7月に開催された「北海道洞爺湖サミット」を契機
とし、道民一人ひとりが地球温暖化防止に対する理解と意識を深めるた
めの日として7月7日を「北海道クールアース・デイ」と定め、この日を中
心に全道各地で普及啓発を行っています。
2018年は、赤れんが庁舎の消灯やフォーラム、キャンドル点灯、（公財）
アイヌ民族文化財団によるアイヌ古式舞踊、札幌大谷大学芸術学部音
楽学科による木管五重奏のコンサートを行いました。

キャンドルナイト瞑想会 in ギャラリー顔

様々な瞑想法に挑戦しつつ、キャンドルの灯りで癒されながらお茶とお菓子をいただきました。
みんなで寝転がったり、新しかったです。

ギャラリー顔

北海道

キャンドルナイト in 琴似

ライトダウンを呼びかけるため、琴似小学校5年生の児童90人が、総合学習の授業で作
成した手作りの啓発ポスターとキャンドルを、琴似商店街の店舗など約40か所に直接配
布しました。ポスターには琴似地区の風景を描いた絵とともに、環境へのメッセージが書
かれており、キャンドルナイト当日まで店舗に掲示され、来店者にライトダウンを呼びかけ
ました。

キャンドルとポスター

琴似小学校5年生の児童8人（各日4人）が、コミュニティFMラジオ三角山放送局の番組
「西区情報プラザ」に生出演し、キャンドルナイトに向けた自分たちの活動の紹介や、夏至
の日のライトダウンの呼びかけを行いました。

コミュニティFM

琴似小学校グラウンドにて星空観察会を実施する予定でしたが、曇天のため、屋内で天
文教室を開催しました。約130名の参加者が、札幌市青少年科学館職員の解説のもと、
大型スクリーンで星空や宇宙の映像を鑑賞しました。

天文教室

今年のイベントは8ページで紹介 今年のイベントは当ページで紹介

今年のイベントは当ページで紹介

さ っ ぽ ろ キ ャンド ル ナ イト２０１ 8 さっぽろキャンドルナイト２０１8報告より（一部紹介）①R E P O R T S

中央区 札幌市役所 聖火台前 竹あかりコンサート
〜 森の時間SNOW HOKKAIDO竹あかり

日　時：6月7日 （金）、6月14日（金）午後5時30分〜午後7時
場　所：	札幌市役所 屋外聖火台前　中）北1条西2丁目
定　員：100名　参加費：無料
内　容：	お正月の門松を再利用した、竹あかり・メッセージ付

き三角灯篭を灯し、誰かを想う優しい時間を音楽（ア
コーディオン、篠笛 他）と風呂敷講座・デモスントレー
ション・ファッションショー、舞踊・巨大紙芝居とともに
お楽しみください。

主　催：	森の時間SNOW HOKKAIDO竹あかり
問合先：	 090-6877-7020

中央区 道庁「赤レンガ前庭」
さっぽろキャンドル花あかり

日　時：6月21日（金）雨天時24日（月）午後6時30分〜8時30分
場　所：	道庁「赤レンガ前庭」　
　　　　中）北3西6
定　員：なし
参加費：無料
内　容：	手作りキャンドルの灯りを見つめながら癒しの時間を

お楽しみ下さい。スローな素敵な夜をお約束します。
主　催：	さっぽろキャンドル花あかり
問合先：	 011-522-7371

西区 超初心者向け茶道教室
「お茶ごっこ」

日　時：6月22日（土）午後7時
場　所：	集い処えん　西）発寒一条3丁目3－23
定　員：10名　参加費：1,100円
内　容：	発寒の古民家カフェ「集い処えん」では、抹茶を飲ん

だことがない方にも茶道に親しんでもらおうと「お茶
ごっこ」を毎月開催しています。飲むだけ、点ててみる
のも可、の超初心者向けです。今回は、夜噺っぽく暗
い中でやってみます。

主　催：	集い処えん
問合先：	 011-661-9611

中央区 キャンドルナイト茶話会in
ギャラリー顔

日　時：6月22日（土）午後5時〜9時
場　所：	ギャラリー顔
	 中）南9条西6丁目421－6 八条マンション102
定　員：12名
参加費：有料（自由寄付制）
内　容：	蝋燭の灯りの中でリラックスしながらお話します。
主　催：	ギャラリー顔
問合先：redstargan@outlook.jp

中央区 北海道クールアース・デイイベント
「赤れんがガイアナイト2019」

日　時：7月5日（金）午後7時15分〜8時
　　　　※雨天時は7月8日（月）
場　所：	道庁赤れんが庁舎 前庭
	 中）北3条西6丁目
定　員：なし　参加費：無料
内　容：	来場者の皆さまにキャンドルに点灯していただき、幻想

的な空間でコンサートを開催します。キャンドルの明か
りの中で一緒に地球環境について考えてみませんか。

主　催：	北海道
問合先：	 011-204-5197

南区 MOKELE MBEMBE PROJECT 
『橋の上で踊る魚族たち』演劇公演＋交流会

日　時：6月29日（土）、30日（日）午後2時〜7時
場　所：	虹のしっぽ
	 南）簾舞4条3－4－25
定　員：40名　
参加費：観劇：2,500円、交流会はカンパ制
内　容：	作・演出：及川均　出演：藤沢弥生・及川均　14時開場：

ほっぺたやき販売　15時開演：演劇公演　17時：交流会　
キャンドルの明かりの下でお客様同士の交流を図ります。

主　催：	hot cafe ほっぺた館
問合先：	 011-206-0804

江別市 いしかりガイアナイト

日　時：7月14日（日）午後6時点灯
場　所：	江別蔦屋書店
	 江別市牧場町14－1
定　員：なし　参加費：無料
内　容：	北海道石狩振興局では、2017年から「いしかり環境

ミライ展」を開催しております。今年はキャンドルナイ
トも実施しますので是非お越しください。

主　催：	北海道石狩振興局
問合先：	 011-204-5822（北海道石狩振興局保健環境部環

境生活課）
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白石区 キャンドルライブ&オープン
マイク in 白石 Mellow

日　時：6月14日（金）〜6月29日（土）の毎日 午後7時〜
場　所：	Live & Dining Mellow ライブアンドダイニング メロウ
	 白）南郷通1丁目北2－32 ダイアパレス白石1F
定　員：各日25名　参加費：1,500円（1ドリンク付）
内　容：	ピアノ、アコースティックギターのキャンドルライブ

です。6/15（土）はオープンマイク。お1人2曲、どな
たでも当日参加、見学okです。

主　催：	Live & Dining Mellow
問合先：	 011-827-0114

白石区 世界とつながる〜オープンマイ
クdeキャンドルナイト!〜

日　時：6月25日（火）午後6時〜8時
場　所：	JICA北海道レストラン・カフェ　地球こうさてん
	 白）本通16丁目南4－25　JICA北海道（札幌）
定　員：特になし※研修員の食事時間帯のため、込み合う可

能性があります。あらかじめご了承くださいませ。　
参加費：最低一品のご注文をお願いします。
内　容：	開発途上国から来た「研修員」の施設に併設されたレ

ストランで、ろうそくの灯を感じながら音楽を奏でて
みませんか?もちろん観客としての参加も大歓迎!

主　催：	JICA北海道レストラン・カフェ　地球こうさてん
問合先：	 011-866-8421

江別市 東日本大震災チャリティーライブ キャンドル
ナイトJAZZ II in 江別〜一音一会〜

日　時：6月16日（日）午後4時〜5時40分
場　所：	江別インターナショナルスクール
	 江別市野幌代々木町56－8
定　員：90名　参加費：1,500円
内　容：	全国で活躍中のサックス奏者原川誠司さんを迎えて。心地

よいサックスとピアノのDuoに時々ボーカル。スタンダード
ジャズやビートルズやカーペンターズの曲をジャズアレン
ジで。原川誠司 & 高島諭Duo with Mayumi

主　催：	江別市民国際交流協会
問合先：	 011-384-5583

中央区 北 如来那カルテットジャズライブ

日　時：6月21日（金） Open 19:30/Start 20:00
場　所：	Live&Dining JAMUSICA
	 中）北四条西28丁目1－16 ラ・ワイスビルB1F
定　員：30名
参加費：予約￥2,000 / 当日￥2,300 / 学生￥1,500
　　　 （各要1 drink）
内　容：	「北 如来那 Quartet」北如来那（vo） 本山禎朗（p） 

柳真也（b） 川合草平（dr）
主　催：	Live&Dining JAMUSICA
問合先：	 011-612-1900

北区 中世の古楽〜キャンドルナイト
ライブ “遍歴の吟遊詩人”

日　時：6月21日（金）午後7時〜
場　所：	フェアトレード雑貨&レストラン みんたる
	 北）北十四条西3丁目2－19
定　員：30名
参加費：3,000円（1ドリンク付き）
内　容：	中村会子 （歌・笛・ロマネスクハープ他） 、山口紗知

（歌・パイプ&テイバー他）、 久田祐三 （フレームドラ
ム・ダラブッカ・口琴他）による、中世の古楽の音楽会。

主　催：	フェアトレード雑貨&レストラン みんたる
問合先：	 011-756-3600

北区 キャンドルの中でオールディーズ

日　時：6月22日（土）午後8時〜
場　所：	Cafe Live Bar Voice
	 北）北二十四条西四丁目 第5タイガービル1階
定　員：30名
参加費：2,500円（ワンドリンク付き）
内　容：	キャンドルの中で、オールディーズで踊ってみま

せんか？？
主　催：	Cafe Live Bar Voice
問合先：	 080-4040-2160

中央区 ☆ボサノバキャンドルナイト
2019☆

日　時：6月22日（土） OPEN：午後7時、START:午後8時
場　所：	HIPPIES SUSUKINO
	 中）南7条西2丁目 リバーサイドビル1F
定　員：30名　参加費：1,500円（要1オーダー）
内　容：	今年で最後!?「ボサノバキャンドルナイト」幻想的な

キャンドルの光の中、まったりボサノバライブをお届
けします♪【出演】メニーナダンサ☆小さなお子様、
ペット連れもWELCOME☆

主　催：	HIPPIES SUSUKINO
問合先：	 011-556-5246

北区 cafe toneキャンドルナイト優しい
光に包まれて 〜宇野光コンサート

日　時：6月22日（土）開場午後7時、開演午後7時30分
場　所：	cafe tone
	 北）北23条西10丁目1－6
定　員：24名　参加費：2,000円（1ドリンク付）
内　容：	今年は、素敵な素敵なギタリスト宇野光さん（23才）

のギターと、ゲストに、癒しの歌伊藤めぐ、光のピアノ
宮澤洋子さんのコラボで、灯を消して、大切な事を感
じる時、やさしい時間を感じるライブを開催します。

主　催：	cafe tone
問合先：	 011-738-5551

中央区 カフェエスキス  キャンドルナイト特別企画 
「ミタニユキヒサ　ソロギターBGM」

日　時：6月22日（土）午後8時 〜10時
場　所：	CAFE ESQUISSEカフェ エスキス
	 中）北1条西23丁目1－1 メゾンドブーケ円山1F
　　　　　 ※ご来店の際はなるべく公共交通機関をご利用下さい
定　員：20名
参加費：無料（要1オーダー）※イベント中はデザートとド

リンクのみの営業となります。
内　容：	さっぽろキャンドルナイトに参加して今年で16回目を迎えま

す。キャンドルの灯りの中、ミタニユキヒサさんのギターの
生演奏と特別メニュー（カフェロワイヤル、ルーマニアミルク
ティ等）を楽しみながら素敵な夏至の夜をお過ごし下さい。

主　催：	CAFE ESQUISSE　問合先： 011-615-2334

豊平区 金森浩太「夏至の夜の弦灯会」in kushukushu 
〜ギターとキャンドルとコーヒーと

日　時：6月22日（土）開場:午後7時、開演午後7時30分
場　所：	Stationery&cafe kushukushu 
　　　　ステーショナリーアンドカフェクシュクシュ
	 豊）月寒東1条19丁目2－72 伸光ビル1階
定　員：12名　参加費：2,000円（1ドリンクつき）
内　容：	札幌在住のギタリスト金森浩太さんが夏至の夜にライブを開

催します。なつかしい幻灯会の雰囲気のなかで、金森さんの優
しいギターの音色が心に映すもの。キャンドルの灯りが映すも
の。どうぞゆっくりとコーヒーを飲みながらお楽しみください。

主　催：	Stationery&cafe kushukushu 
問合先：	 090-6870-1649

北区 ROGA キャンドルナイト

日　時：6月22日（土）午後7時〜
場　所：	Cafe&Bar ROGA カフェバーロガ
	 北）北7条西5丁目5
定　員：30名
参加費：未定
内　容：	詳細が決まり次第、Facebookページでお知らせし

ます。https://www.facebook.com/CafeBar-
ROGA-278347815610760/

主　催：	Cafe&Bar ROGA
問合先：	 011-299-7559

南区 ストロベリー・キャンドルナイト
in HAKKENZAN

日　時：6月22日（土）午後7時〜9時
場　所：	八剣山果樹園
	 南）砥山126番地
定　員：40名
参加費：2,500円（1ドリンクと軽食含む）
内　容：	今年も果樹園の山小屋で、一人芝居やライブステー

ジを行います。いちごドリンクで乾杯したり、ドイツの
おつまみを食べて、楽しく交流しましょう。

主　催：	NPO法人八剣山エコケータリング
問合先：	 011-596-2280、080-6060-2405

北区 Paceの祈り〜マリオ&はる ライブ

日　時：6月23日（日）午後6時28分開演
場　所：	フェアトレード雑貨&レストラン みんたる
	 北）北十四条西3丁目2－19
定　員：30名　参加費：2,500円（1ドリンク付き）
内　容：	2009年マリオさんは、九州星野村にある平和の火を北海

道支笏湖まで1カ月半かけ運び、全国縦断ライブツアー
をしました。時代は平成から令和へ…ともにこの今に、平和
（イタリア語でPace）を祈るライブにしたいと思います。

主　催：	フェアトレード雑貨&レストラン みんたる
問合先：	 011-756-3600

中央区 Candle Night In Royton 
Sapporo 2019

日　時：6月23日（日）午後5時〜8時
場　所：	ロイトン札幌　中）北1条西11丁目
定　員：100〜150名
参加費：チケット前売り1,000円/当日1,300円
　　　 （当日、別途ドリンクオーダーが必要です。ワンド

リンク500円、飲み放題1,500円。）
内　容：	出演アーチスト:五十嵐 あい・Emily.k・澤田 真希・

斉藤 航・山本 紗綺・菊池 悦雄ほか
主　催：	MC-CLUB
問合先：	 011-271-2711

中央区 ホテルポールスター札幌　
キャンドルナイトコンサート

日　時：6月24日（月）午後7時〜8時45分
場　所：	ホテルポールスター札幌　4Fライラック
	 中）北4西6
定　員：約60名
参加費：無料（最初のドリンクは無料、2杯目以降は販売）
内　容：	ホテルのチャペルで「山木将平さん」のアコース

ティックギターコンサートを開催いたします。キャンド
ルの灯りの中で素敵な演奏をお楽しみください。

主　催：	ホテルポールスター札幌
問合先：	 011-330-2532
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ピ ラ ティス・ヨガ

世界とつながるオープンマイク 
de キャンドルナイト

電気を暗くしてキャンドルを灯し、開催。オープンマイクは自由参加
型の音楽ライブ。事前エントリーでは、6組のお客様からご希望が
あり、シャンソンからジブリアニメソングにオリジナルソングまで
様々なアーティストが次々と登場。飛び入りのギタリストさんは、
松山千春さんの歌など北海道ゆかりの歌を披露。それを見ていた
中南米の研修員も、ステージに飛び入り参加してスペイン語の歌

JICA北海道（札幌） レストランカフェ 地球こうさてん

落書きアートを楽しもう!

暗がりの中で外壁に落書きしてみ
ようという、なんの事前の打ち合
わせもないイベントでしたが、
参加された方は思い思いに楽しく
壁に絵を描いていってくれまし
た。子どもたちも絵の上手なお父さんに教えてもらって、会話が
弾んでいました。翌日から何人ものご近所さんから「壁が楽しく
なったね」と声をかけられました。これからやのキャンドルナイト
はテレビを離れてワクワクしながら遊ぶ夜になりました。

環境友好雑貨店これからや

を熱唱!お客様は、いつもとは違う雰囲気を楽しんだり、研修員
とのちょっとした交流が生まれているテーブルもありました。

今年のイベントは5ページで紹介

さっぽろキャンドルナイト２０１8報告より（一部紹介）② さっぽろキャンドルナイト２０１8報告より（一部紹介）③

北区 ☆ボサノバサークル札幌
キャンドルナイト2019☆

日　時：6月29日（土）開場：午後5時、開演：午後6時
場　所：	HIPPIES TONDEN
	 北）屯田5条3丁目4－10 カトレアハイツ
定　員：20名　参加費：無料だが、飲食費は必要
内　容：	ボサノバの生演奏を聴きながら、料理やお酒をお楽

しみ下さい♪どなたでも参加できます!当日いきなり
来ても大丈夫です!【出演・進行】三浦俊一☆

	 小さなお子様、ペット連れもWELCOME☆
主　催：	HIPPIES TONDEN
問合先：	 011-839-3779

白石区 キャンドルナイト協賛
特別イベント「朗読☆音楽会」        

日　時：7月3日（水）午後2時～3時
場　所：	NPO法人オーク会 カフェ れ・ぴゅーる
	 白）本通4丁目北1－4 コンツェルト白石
定　員：20名（ご予約をいただけると助かります）　
参加費：300円（お好きなドリンク１杯とぱるのパウンド

ケーキ付き）
内　容：	二胡の演奏と朗読会です。曲名と本のタイトルは、決まり次第、

さっぽろキャンドルナイトのホームページでお知らせします。
主　催：	NPO法人オーク会 カフェ れ・ぴゅーる
問合先：	 011-827-1215、070-5605-5527（松田）

西区 満 月令 和 p e a c e キャンドル
YOGA〜 音と朗読とヨガ

日　時：6月17日（月）午後7時〜8時
場　所：	ヨガシャラ発寒スタジオ
	 西）発寒1条4丁目3－24 アーバンポエムそうま105
定　員：8名　参加費：1,300円
内　容：	夏至前の満月の夜、灯りを消してキャンドルの光の下リラック

ス。ヨガをしましょう。令和の時代のこれからの平和と、北国の
自然への感謝と共に夏至を一緒に祝いましょう。（朗読会+音
のヨガ+カラーセラピー+ハンドマッサージ、蜜蝋もご用意）

主　催：	TEAM tomomiho チームトモミホ
問合先：	 090-9522-7090

西区 peaceキャンドルYOGA

日　時：6月初旬〜7月7日頃迄の毎週月曜午後7時〜8時
場　所：	ヨガシャラ発寒スタジオ
	 西）発寒1条4丁目3－24 アーバンポエムそうま105
定　員：8名　参加費：1,300円
内　容：	キャンドルの明かりの下、リラックスデトックス。呼吸をしま

しょう。ヨガをしましょう。北国の自然を感じて、ヨガで心と身
体を整え、明日も頑張れるエネルギーをチャージ♪元気に
素敵な夏至を、すばらしい北海道の季節を迎えましょう。

主　催：	TEAM tomomiho チームトモミホ
問合先：	 090-9522-7090

東区 キャンドルナイト特別レッスン

日　時：6月20日（木）午後6時30分〜7時30分
場　所：	ピラティススタジオBodySoul ボディソウル
	 東）北十五条東16丁目1－5 ダイアパレスターミナル15 2F
定　員：15名　参加費：メンバー540円、ビジター2,160円
内　容：	毎年恒例のキャンドルナイトの特別レッスンです。

今年は直径6センチのちょっと固めのボールを使った
マッサージをご紹介します。レッスン前後のからだの
動きの違いを感じて下さい。

主　催：	ピラティススタジオBodySoul
問合先：	 011-787-6700

北区 牛乳パックでランプシェードづくり

日　時：6月8日（土）、6月22日（土）午前11時〜午後4時（随時）
場　所：	札幌市環境プラザ展示コーナー
	 北）北8西3札幌エルプラザ公共4施設2階
定　員：各日30名程度　参加費：無料
内　容：	牛乳パックでランプシェードを作ります。キャンドルを

入れると柔らかな光が楽しめます。作成に20分ほど
必要です。札幌エルプラザ公共4施設では、6月22日
（土）午後7時から館内を一部消灯します。

主　催：	札幌エルプラザ公共4施設
問合先：	 011-728-1667（札幌市環境プラザ）

西区 子ども向け 星空観察会

日　時：6月13日（木）午後7時30分〜9時
場　所：	琴似小学校グラウンド
	 西）琴似二条 7－1－30
定　員：なし
参加費：無料
内　容：	青少年科学館の移動天文車で、星空を観察しよう!夜

間のため、保護者同伴で参加してください。雨天・曇天
時は、琴似小学校の体育館で天文教室を開催します。

主　催：	琴似地区まちづくり協議会
問合先：	 011-621-2508（琴似二十四軒まちづくりセンター）

豊平区 『杜のこかげでどんじゃらほい!』
ファイヤーパーティーの夕べ

日　時：6月22日（土）午後7時頃〜1時間程度（雨天中止）
場　所：	豊平神社 境内
	 豊）豊平四条13丁目1－18
定　員：なし
参加費：無料
内　容：	“きこりのキャンドル”と手作りランタンで点灯式と

キャンプファイヤーを行います。※屋外で行います。
暖かい服装でお越しください。

主　催：	ガールスカウト北海道第10団
問合先：	 090-3897-2817

豊平区 つくりませんか!! スローな夜に
『ステンドグラス風紙袋ランタン』

日　時：6月22日（土）午後2時30分〜午後4時頃
場　所：	豊平神社 境内 ますかがみ会館
	 豊）豊平四条13丁目1－18
定　員：なし
参加費：200円
内　容：	紙袋を使ってステンドグラス風ランタンを2つ作ります。
主　催：	ガールスカウト北海道第10団
問合先：	 090-3897-2817

豊平区 オイシイ“アロマワックスバー”
をつくろう!!

日　時：6月23日（日）午前10時〜午後2時頃
場　所：	豊平神社 境内
	 豊）豊平四条13丁目1－18
定　員：なし　参加費：200円
内　容：	おいしそうなアロマが薫る、“アロマワックスバー”を

手作りします。（食べ物ではありません。）イチゴと、も
う1つお楽しみのアロマが選べます。汚れてもよい服
装でお越しください

主　催：	ガールスカウト北海道第10団
問合先：	 090-3897-2817

白石区 落書きアートを楽しもう

日　時：6月22日（土）午後6時〜8時
場　所：	これからや隣
	 白）菊水3条1丁目6－12
定　員：なし（参加したい方は連絡を。）　参加費：無料
内　容：	築60年で傾きかけた古い雑貨店の外壁に、みんなで

なにかを書いてみませんか?暗くなったらキャンドル
ともして、夏至の夜に遊びましょう。落書き用のペンや
塗料は用意します。汚れても良い格好で来て下さい。

主　催：	環境友好雑貨店これからや
問合先：	 011-812-4915
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映 画・朗 読・落 語・そ の 他

中央区 森の時間SNOW HOKKAIDO
竹あかり、三角灯篭つくり

日　時：6月9日（日） 、6月23日（日）  
	 午前10時30分〜午後4時
場　所：	森の時間竹あかり工房　
	 中）南一条西19丁目291-46 
　　　　エスターロワイヤル サンタの館 医大前
定　員：20名　参加費：1,000円
内　容：	お正月の門松を再利用し、竹あかり・メッセージ付き三角灯篭

を作り灯しましょう。材料費は震災復興応援寄付になります。
主　催：	森の時間SNOW HOKKAIDO竹あかり
問合先：	 090-6877-7020
備　考：	所要時間は、15〜60分と人によってさまざまです。

事前にお問合せ・ご予約をいただけると助かります。

※お正月の門松を再利用した、竹あかり・メッセージ付き三角灯
籠を灯したコンサートをP3で、カフェ・施設はP13で紹介してい
ます。

南区 本物のお花でつくる
ボタニカルグッズ体験

日　時：6月7日（金）〜7月7日（日）
　　　　店舗休業日を除く 毎日午後5時〜7時
　　　　店舗休業日は、当店ブログでご確認ください。
場　所：	定山渓らーめん忍者　南）定山渓温泉西4丁目377
定　員：各日5名
参加費：1,000円〜2,000円
内　容：	本物のお花を使用して、オリジナルグッズの制作体験

をして頂きます。
主　催：	定山渓らーめん忍者
問合先：	 011-211-5701

白石区 キャンドルナイト協賛カレー
メニュー「星空カレー」

日　時：6月17日（月）～7月5日（金）
　　　　午前11時〜午後4時（土日祝日はお休み）
場　所：	NPO法人オーク会 カフェ れ・ぴゅーる
	 白）本通4丁目北1－4 コンツェルト白石
定　員：18席　参加費：650円（星空カレーのセット）
内　容：	星空カレー・サラダ・スープ・ドリンクセット　650円

（普段よりお得な価格です。お飲み物はフェアトレード産品の
東ティモールのマウベシコーヒーもお選びいただけます。）

主　催：	NPO法人オーク会 カフェ れ・ぴゅーる
問合先：	 011-827-1215

中央区 cocktail in

日　時：6月21日（金）〜7月7日（日）午後8時〜午前5時
場　所：	Shot Bar Vecchio
	 中）南5条西5丁目メイプル通りBLD 7F
定　員：25名　参加費：不要だが、飲食費は必要
内　容：	国際バーテンダー協会認定バーテンダーによる

貴方だけの特別な一杯をスローで優しい灯りの
中でお作りいたします。詳しくは、HP・FB・
instagramで。

主　催：	Shot Bar Vecchio
問合先：	メール：info@bar-vecchio.com　FAX：011-513-6226

江別市 ラ・フォルケッタの
キャンドルナイト

日　時：2019年6月22日（土）午後6時〜
場　所：	イタリア料理ラ・フォルケッタ
	 江別市西野幌93－17
定　員：25名（要予約）
参加費：5,000円（+税）
内　容：	自家菜園や地元食材をふんだんに使った季節のコー

ス料理と、「しろまるさんのおとぎよみ」のステージを
ゆらめく灯りのなかでお楽しみください。

主　催：	イタリア料理ラ・フォルケッタ
問合先：	 011-398-7694

東区 おとなの☆☆キャンドルナイト

日　時：6月12日（水）午後6時45分〜9時30分
場　所：	札幌市東区民センター2F「ライラック」
	 東）北11条東7丁目
定　員：25名（ご予約は、6/6までにお願いします。）
参加費：予約:700円（軽食付き）予約なし:800円（軽食なし）
内　容：	今年はちょっとステキなキャンドルを灯し、「福島のこ

どもたちを守る会」の保養報告と「日本と原発4年後」
を観て語るおとなのキャンドルナイトを行います。

主　催：	あすらんと仲間たち
問合先：	 011-374-6258（火〜土／10：00〜17：00）

南区 愚亭ななくさ寄席

日　時：6月22日（土）午後6時より
場　所：	愚亭ななくさ
	 南）川沿十八条1丁目2－12
定　員：20名
参加費：1,000円
内　容：	毎年恒例になりました。落語あり、マジックあり、楽器

演奏ありと盛りだくさんの内容となっています。
ぜひ、お越しください。

主　催：	愚亭ななくさ
問合先：	 011-573-0577

江別市 映画「おだやかな革命上映会」

日　時：6月22日（土）
	 1回目:午後3時45分〜5時30分　
	 2回目:午後6時15分〜8時
場　所：	江別市野幌公民館　江別市野幌町13－6
定　員：各回100名　参加費：無料
内　容：	えべつ環境広場の中で、自然エネルギーによる地域

再生、これからの時代の「豊かさ」を巡る物語を描い
た映画「おだやかな革命」の無料上映会を行います。

主　催：	えべつ地球温暖化対策地域協議会
問合先：	 011-381-1019（江別市環境課）

中央区 らる畑のキャンドルナイト朗読会
「宮沢賢治を読むⅡ」

日　時：6月29日（土）午後6時〜7時
場　所：	らる畑2件隣「風の音治療院」内
	 中）大通西23丁目 ラメール円山1F
定　員：10名
参加費：無料
内　容：	昨年好評だった朗読「宮沢賢治を読む」を今年は作品

を変えて第二弾をお送りします。「土神ときつね」他。
朗読は西山美紀子。

主　催：	オーガニック・自然食品専門店 らる畑
問合先：	 011-614-2406

白石区 雨だれのプレリュード

日　時：6月22日（土）午後7時〜8時30分
場　所：	studio AWAKE!
	 白）本郷通7丁目北6－1 三和ハイツ本郷1階
定　員：30名　参加費：1,800円
内　容：	出演　守屋亜樹〜ピアニスト、Maki Ree〜呼吸セラ

ピスト、西崎鼓美、RUMI
	 1部ワークショップ、音から意識へ〜意識から呼吸へ〜

呼吸から動きへ
	 2部日本舞踊と歌とダンス　雨だれのプレリュード
主　催：	studio AWAKE!　問合先： 090-7514-5492

中央区 月あかりの朗読会

日　時：7月7日（日）午後6時10分〜8時40分
　　　　第1部：午後6時10分〜、第2部：午後7時5分〜、

第3部：午後8時5分〜
場　所：	時計台ホール　中）北1西2
定　員：100名　参加費：無料
内　容：	短編や中編、詩の朗読など、魅力的なお話の世界に

どっぷりと浸れる朗読会。時計台の鐘の音をはさん
だ3部構成になっています。好きな時間からどうぞ。

主　催：	月あかりの朗読会実行委員会
問合先：	 090-1303-8389（杉浦）

白石区 響・氣・舞〜和と洋のコラボレー
ション

日　時：6月29日（土）午後7時〜8時30分
場　所：studio AWAKE!　
	 白）本郷通7丁目北6－1 三和ハイツ本郷1階
定　員：30名　
参加費：大人1,800円 お子様900円 幼児無料
内　容：	山西雅水（琵琶）、なかざわ＝さとし（ラブフルート）、

西崎鼓美（日本舞踊）、RUMI（洋舞）
	 日本の民謡を語り舞う＝おいてけぼり、氣の実践講話
主　催：	studio AWAKE!
問合先：	 090-7514-5492
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さ っ ぽ ろ キ ャンド ル ナ イト
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さっぽろキャンドルナイト２０１8報告より（一部紹介）④

R E P O R T S

ありがたいことに予想をはるかに上回る94人の方々が押し寄せ、会場は
満員御礼になりました。出演者は、Mayumi with Friends。ボーカルの
Mayumiさんは、熱気ムンムンの中、ジャズのスタンダード曲や日本の
ポップスを、ボサノバ風、サンバ風、バラード風にアレンジして、時には優しく、
時には迫力満点に歌い上げていきました。参加者は、キャンドルの灯の中、
心地よいジャズの醍醐味を思う存分楽しんでいるようでした。コンサートの
収益金（一部を除く）と寄付金およびお菓子等の売上げの合計11万円を、
「福島の子どもたちを守る会」に寄付させていただきました。

江別市民国際交流協会

東日本震災チャリティーライブ 
キャンドルナイト JAZZ in 江別

数年続けているせいでしょうか。ロイトンでのキャンドル
ナイトも定着して来たように思います。プログラムは、色々
なジャンルの方で構成しました。ライブ会場としては、席も
ご不便をかけているのが現状ですので、決してふさわしい
とは言えませんが、ロイトンの音響ご担当がかなり力を
入れてくださり、ご出演者からもお客様からも好評でした。

MCclub 

Candle Night in ROYTON

昨年に引き続き、山木将平さんによるコンサートを実施いた
しました。会場の広さを考慮し、定員を約50名としておりまし
たが、当日は79名ものお客様にご来場いただき、チャペルの
雰囲気とキャンドル装飾の中で、山木さんのアコースティック
ギターが奏でる音色をお楽しみいただきました。

ホテルポールスター札幌

ホテルポールスター札幌 
キャンドルナイトコンサート

今年度初めてメッセージを募集するという形でイベントを行いました。大人
から子どもまで参加することができたのが良かったと思います。環境問題
だけでなく平和や幸せ、私たちの暮らしについて考えるきっかけづくりにな
りました。夏至の日の消灯、キャンドルの点灯については、施設利用者から
特別なイベントがなくてもキャンドルナイトの大切な部分が伝わるとの声を
多くいただきました。

札幌エルプラザ公共4施設

キャンドルナイト in エルプラザ
～生き物も人もみんなのHappyのために

6月20日、幌北児童会館にて、キャンドルをくるむ用紙に絵を描いてもらい
ました。「星がたくさん見えるといいと思って」などの声も聞こえ、環境につ
いて日常的に思いを寄せる姿勢を育む機会のひとつであると感じた。また、
保護者の関心も集まり、家族で、また地域での時間や思いの共有のきっか
けのひとつになると感じました。
予定日（6月21日）、順延日（7月4日）ともに天候が悪く、大学構内での実
施はできませんでした。なお、7月20日に幌北児童会館で実施したカル
チャーナイトにて、こどもたちが描いた絵を使用したキャンドルを点灯され、
楽しんだ様子が報告されています。

北海道大学SCSD、北海道大学サステイナブルキャンパス
マネジメント本部・施設部

キャンドルナイト 2018 in 北大（雨天のため中止）

小樽市在住のキャンドルアーティスト米澤純氏とトータルコーディネーター
小林世史子氏のコラボレーションによるキャンドルアートがお客様をお迎え。
一般のお客様はもちろん、わざわざキャンドルアート見に来てくださったお客
様もいらっしゃって、店内はとても良い雰囲気につつまれていました。

京王プラザホテル札幌

Plaza Candle night 2018

ランチタイムコンサート

お店の常連さんによるバイオリンコンサート。地域のお客様、利用者
メンバーさんとそのご家族などが参加して下さったアットホームな時間
でした。バイオリンの伴奏で、声を合わせて歌う場面もあって、思い思いに
過ごせました。終了後は、オリジナルの「星空カレー」を食べていただき、ドリ
ンクはフェアトレードの東ティモール・マウベシ珈琲をお気持ちでサービス
いたしました。
まず私たち自身がキャンドルナイトという取り組みを知って、環境の事や
人と人のつながりの大切さなど改めて意識した事、又、市内で協賛・参加
されている会社やグループなどのイベントにも興味を持つきっかけになり
ました。

NPO法人オーク会　カフェ　れ・ぴゅーる

今年のイベントは5ページで紹介

今年のイベントは8ページで紹介

今年のイベントは7/10ページで紹介

今年のイベントは13ページで紹介

今年のイベントは6ページで紹介

今年のイベントは6ページで紹介
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ビル屋上の広告塔・施設照明のライトダウンやノー残業デーの実施、社員・職員・会員の皆さんへの広報、
お客様へのパンフレット配布、ホームページでの紹介などで、ご協力いただいています。

NEC通信システム、NECソリューションイノベータ株式会社 北海道支社、SMBCコンシューマーファイナンス株式会社、さっぽろ東急百貨店
一般財団法人札幌市環境事業公社、株式会社旭堂、株式会社札幌丸井三越、株式会社北洋銀行、ビッグイシューさっぽろ
環境省北海道環境パートナーシップオフィス、札幌トヨタ自動車株式会社、札幌ヤクルト販売株式会社、モエレ沼公園

札幌駅総合開発株式会社（JRタワー）、札幌市測友会、美和電気工業株式会社北海道支社、富士通エフ・アイ・ピー株式会社
北海航測株式会社、北海道環境サポートセンター、北海道信用金庫、北海道新聞社、有限責任あずさ監査法人 札幌事務所

札幌エルプラザ公共4施設（札幌市男女共同参画センター、札幌市環境プラザ、札幌市市民活動サポートセンター、情報センター）

C a n d l e  N i g h t  S u p p o r t e r s
〈 ご協力いただいている方々 〉

★6月22日（土）　午後5時30分～8時45分
中)南1条西19丁目 011-621-2751
※12星座のグラスにキャンドルを灯します。　※キャンドル配布（数量限定）

レストランにしかわ
中央区

★6月22日（土）　午後5時30分～8時
中）北2条西1丁目11－1
011-222-2770

ニューオータニイン札幌
中央区

★6月22日（土）　午後8時～午前3時
中）南3条西5丁目F-DRESS五番街BLD 8F
011-272-7878

SUNTORY BAR STYLISH D（サントリーバースタイリッシュディー）
中央区

★6月20日（木）　午後6時～8時
白）中央2条6丁目10－1
011-860-8850

びっくりドンキー白石中央店
白石区

優しく灯る竹あかりは、市民が街を人を想って作った灯です。竹あかりと共に優しい時間をお過ごし下さい。
（主催：森の時間SNOW HOKKAIDO竹あかり　問合せ先：090-6877‒7020）

お正月の門松を再利用した、竹あかり・メッセージ付き三角灯篭を灯し、誰かを想う優しい時間をどうぞ。
（主催：森の時間SNOW HOKKAIDO　竹あかり問合せ先：090-6877‒7020）

★6月21日（金）　午後6時～8時
南）石山1条9丁目486－1
011-592-7777

びっくりドンキー藤野店
南区

★6月1日（土）～6月30日（日）　午前9時30分～午後10時
厚）厚別南2丁目13-9｠

珈琲サッポロ珈琲館
～森の時間SNOW HOKKAIDO竹あかり

厚別区

★6月1日（土）～6月22日（土）　午前10時～午後5時
中）北二条西15丁目

三岸好太郎美術館きねずみCafe
～森の時間SNOW HOKKAIDO竹あかり

中央区

★6月1日（土）～6月22日（土）　午前10時30分～午後9時
中）南六条西14丁目1-12

ラボラトリー・ハコ
～森の時間SNOW HOKKAIDO竹あかり

中央区

★5月26日（日）～6月22日（土）　午前10時30分～午後9時
中）南一条西１９丁目291-46 エスターロワイヤル　サンタの館　医大前

横山整骨鍼灸院
～森の時間SNOW HOKKAIDO竹あかり

中央区

★6月20日（木）　午後6時～10時
中）南5条西2丁目8番10号氷雪の門地下1F
011-520-7621

びっくりドンキーすすきの南5条店
中央区

キ ャ ンド ル ナ イト
レ ストラ ン・施 設 等

R
E

S T A U R A N
T

店 内 で キャンド ル 点 灯 等

★節電やエコについて再認識した。
★みんなで環境について話す機会を持てた。
★情報量の多い世の中、シンプルな明かりの空間で癒やされたとの声があった。
★多くのお客様に、取り組みを共感して頂きました。
★環境への意識改革の取り組みの1つのきっかけになったと感じております。
★楽しかった、またやって欲しいと、イベントに参加された方皆さんから言われました。
★電気の大切さがわかった。リラックスする時間を持てた。
★あいにくの天気で夏至を味わうには残念な状況でしたが、自宅では翌日もキャンドルナイトを実施して楽しみ
ました。
★もう少し長い期間だと良いと思いました。（たとえばこの1週間はキャンドルを灯して、そのうちの2日間は、消
灯・ノー残業デーにしようなど）天候もあたたかく、澄み切った日だとキャンドルや暗い夜も、もっと幻想的に
なるだろうなと思いました。

昨年、イベント実施・ご協力・ご協賛いただいたみなさまからのアンケートより

札幌市がフェアトレードタウンに認定されました！
　フェアトレードとは、開発途上国の製品や農産物を公正な価格で取引することで、生産者や労働者の経済
的・社会的な自立を支援する貿易の仕組みです。このフェアトレード活動を、市民、企業、小売店、学校、行政な
どが一体となって「まちぐるみ」で推進している自治体を認定する仕組みが「フェアトレードタウン」です。
　このフェアトレードタウンは世界中に2,100ヶ所以上あり、札幌市は、熊本市、名古屋市、逗子市、浜松市
に続いて、日本で5番目のフェアトレードタウンになりました。
　札幌市内でフェアトレード産品を販売しているお店は300店ほどあり（2018年12月時点）、キャンドルナ
イトイベントを開催しているお店や団体でも、フェアトレード産品を扱っているところがいくつもあります。

http://www.city.sapporo.jp/kokusai/cooperation/fairtrade.htmlフェアトレードの
推進（札幌市）

屋内エントランスに竹あかりを灯しています。キャンドルナイト期間に、札幌市民が制
作した竹あかりも次々と展示していきます。時間内は、いつでもご覧いただけます。

中央区 PLAZA CANDLE NIGHT

日　時：6月22日（土）午後6時〜9時
場　所：	京王プラザホテル札幌1Fカフェ「デュエット」
	 中）北5条西7丁目2番地1
内　容：	キャンドルアーティスト米澤純氏とトータルコーディ

ネーター小林世史子氏によるキャンドルアートを店
舗前に設置し、お客様をお迎えいたします。

主　催：	京王プラザホテル札幌1Fカフェ「デュエット」
問合先：	 011-271-3203
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